
FORMATION  

ORTHESES 
THERMOFORMEES

MEMBRE SUPERIEUR

Formation proposant une mise à jour et/ou un un approfondissement des compétences requises dans l’appli-

cation d’orthèses thermoformées dans le cadre d’atteintes neurologiques centrales. Elle permet une révision 

structurée des connaissances fondamentales en neurologie, indispensable à une compréhension fine des situa-

tions cliniques à travers l’étude de cas patients. Elle abordera la prise en charge selon une approche spécifique 

d’orthopédiste-orthésiste, intégrant à la fois la complexité des pathologies et l’importance d’une collaboration 

pluridisciplinaire.

Objectifs de la formation

• Approfondir les connaissances théoriques et les compétences 
pratiques en neurologie de la main et du poignet

• Développer une réflexion scientifique sur la prise en charge glo-
bale du patient en neurologie centrale

• Adapter son traitement orthétique à l’examen clinique
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Orthèses thermoformées du membre supérieur: compréhension fonctionnelle en 
neurologie centrale et coordination thérapeutique

Contenu de la formation

•	 Fabrication d’orthèses statiques, statiques progressives, et 
dynamiques de la main et du poignet

•	
•	 Les deux journées seront éclairées de rappels anatomiques, et 

physio-patologiques, ainsi que de temps pratique
•	
•	 Vous aurez des connaissances concrètes et pertinentes sur les 

pathologies courantes en neurologie centrale
•	
•	 Coordination thérapeutique et mise en application clinique 

selon trois lignes de conduite: l’efficacité, suivi et adaptation

Le planning

En fin de formation

En fin de formation: Les participants auront approfondi leurs connaissances aussi bien en neuro-pathologie que sur les enjeux qui ac-
compagnent le traitement des patients concernés. La mesure de l’efficacité de leurs orthèses deviendra adaptée aux besoins cliniques, et 
cohérente dans le contexte pluri-disciplinaire. Ils auront vu des méthodes de conception simples et astucieuses, efficaces, pour optimiser 
leur pratique quotidienne. 

Documents remis en fin de formation :

•   Délivrance  d’un certificat de fin de formation

Cette formation de 14h permet d’acquérir 
les compétences supplémentaires dans la réalisation d’orthèses de main thermoformées

•	 Jour 1: 
•	
•	
•	 - Rappel des fondamentaux de la conception d’orthèses ther-

moformées
•	
•	 - Rappels et approfondissement sur le système nerveux
•	
•	 - Découverte et traitement de deux grandes conséquences 

d’atteintes du SNC: l’hypertonie et l’hémiplégie.

•	 Jour 2:
•	
•	
•	 - Découverte et compréhension des pathologies du SNC les 

plus présentes au cabinet
•	
•	 - Traitements possibles et rôles de l’orthopédiste-orthésiste
•	
•	 - Si le temps le permets: quelques points clés sur des patholo-

gies plus exceptionnelles.
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Coût de la formation

Formation complète :
•	 790€ Net de Taxe

Le coût de la formation peut être payé en plusieurs fois et supporté par un fi-
nancement privé (employeur) ou public (OPCO, FIF-PL, Transition Pro, Pôle 
Emploi, AGEFIPH...), ou personnel
Mesure fiscale de crédit d’impôt pour la formation des chefs 
d’entreprise : Décret N°2006-1040 du 23/08/2006 
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Dates de formation

La durée de cette formation en présentiel est de  
2 jours consécutifs.

Dates à découvrir sur le site esoop.fr

     NOMBRE DE PLACE LIMITÉ
    10 personnes par module

Intervenant Public concerné

Rémi BALAZARD

•	 Diplomé Orthopédiste-Orthésiste 

•	 en 2019

•	 Licence STAPS Motricité 2016

•	 Formateur en Orthopédie-Orthèses 

depuis 2021

•	 Formation destinée aux orthésistes et ergothérapeutes diplô-
més débutant ou non souhaitant se perfectionner dans la prise 
en charge du membre supérieur

Lieu de formation

École Supérieure d’Orthopédie ESOOP 
8 rue Maryse Bastié - 69500 LYON-BRON 

Comment postuler à la formation ?

Il suffit de remplir le dossier de candidature et verser 350€ d’acompte.

En fin de formation, le stagiaire recevra un certificat de formation en Orthèses de Main Sur-Mesure.

Si l’annulation intervient moins de 7 jours ouvrables avant le démarrage de la formation : 
les frais d’annulation seront égaux à l’acompte perçu au moment de l’inscription

ESOOP, prestataire d’actions de formation, atteste aux 28 indicateurs de la qualité du processus mis en œuvre par les 
actions concourant au développement des compétences pour la certification QUALIOPI.  (certificat n°FR 085498-1)

Notre certification

En cas d’handicap, vous pouvez nous contacter au 07.85.86.28.06

Evaluation en fin de formation

Un QCM post-formation permettra d’évaluer les connaissances théoriques.
Une réalisation d’orthèses de main sera mis en place pour évaluer la partie pratique.


