
FORMATION  

PODO-PEDIATRIE

Objectifs de la formation

•	 Rappel physiologie/anatomie de l’appareil locomoteur chez 
l’enfant.

•	 Rappel physio-pathologie de l’appareil locomoteur chez l’en-
fant.

•	 Déroulement d’une consultation podopédiatrique

•	 Tapping sur pied de l’enfant 

•	 Stratégie du traitement par semelle ortho

•	 Stimulation musculaire 
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FORMATION PODO-PEDIATRIE (14)

Contenu de la formation

•	 Connaissances fondamentales.                                                                    
•	 Examen clinique avec mise en pratique
•	 Faire un diagnostic et apprendre à appareiller pied de l’enfant 
•	 Mise en pratique de l’examen clinique
•	 Protocole de prise en charge
•	 Améliorer le bilan clinique podologique pédiatrique et de 

maitriser la méthodologie clinique.
•	 Améliorer la prise en charge thérapeutique pluridisciplinaire 

dans le cadre du champ de compétence.

Le planning

JOUR 1: Théorie et pratique

Evolution morphologique de l’enfant à l’adolescent

L’acquisition de la marche de l’enfance à celle d’adulte

Les troubles orthopédiques et podologiques chez l’enfant

Les pathologies en podologie chez l’enfant

En fin de formation

À la fin de la session de formation, les participants auront renforcé les compétences nécessaires à la mise en place et au développement de la 
podo-pédiatrie, en s’appuyant sur les contenus et objectifs pédagogiques abordés. 

Ils seront capables d’intégrer la podo-pédiatrie dans les pratiques actuelles d’orthopédie-orthèse et d’améliorer la prise en charge des enfants, tant 
sur le plan préventif que fonctionnel.

JOUR 2  : Pose et pratique

Méthodologie d’examen clinique en fonction de l’âge de 
l’enfant (du nourrisson à l’adolescent), tests et mesures 
cliniques.

Le bilan podopédiatrique permet d’évaluer l’évolution posturale et podologique de l’enfant aux différents stades de sa croissance. 

Il aide à comprendre le développement physiologique du pied, à diagnostiquer une éventuelle dysfonction podo-pédiatrique et à proposer une prise en 

charge adaptée. 
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Coût de la formation

Formation Complète
•	 790€ Net de Taxe 

Le coût de la formation peut être payé en plusieurs fois et supporté par un fi-
nancement privé (employeur) ou public (OPCO, Transition Pro, Pôle Emploi, 
AGEFIPH...), ou personnel
Mesure fiscale de crédit d’impôt pour la formation des chefs 
d’entreprise : Décret N°2006-1040 du 23/08/2006 
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Dates de formation

La durée de cette formation en présentiel est de  
2 jours consécutifs.

Dates à découvrir sur le site esoop.fr

	 NOMBRE DE PLACE LIMITÉ
	 10 personnes

Intervenant Public concerné

Nicolas MARTINEZ

•	 Orthopédiste-Posturologue-Ostéopathe-Podologiste du sport
•	 Enseignant et Cadre-formateur en Orthopédie-Podologie
•	 Diplôme Ostéopathie école ISOGM Béziers 
•	 Diplôme Universitaire de podologie appliquée aux activités 

physiques et au sport de l’université de Toulouse

•	 Orthopédistes-orthésistes
•	 Podo-orthésistes

 

Comment postuler à la formation ?

Il suffit de remplir le dossier de candidature, verser 330€ d’acompte et régler le solde une semaine avant le début de 
la formation.

En fin de formation, le stagiaire recevra un certificat de formation en PODO-PEDIATRIE

Si l’annulation intervient moins de 7 jours ouvrables avant le démarrage de la formation : 
les frais d’annulation seront égaux à l’acompte perçu au moment de l’inscription

ESOOP, prestataire d’actions de formation, atteste aux 28 indicateurs de la qualité du processus mis en œuvre par les ac-
tions concourant au développement des compétences pour la certification QUALIOPI.  (certificat n°FR 085498-1)

Notre certification

Lieu de formation

École Supérieure d’Orthopédie ESOOP 
8 rue Maryse Bastié - 69500 LYON-BRON

En cas d’handicap, vous pouvez nous contacter au 07.85.86.28.06

Comment postuler à la formation ?

Un QCM post-formation permettra d’évaluer les connaissances théoriques.
Une prise en charge clinique permettra d’évaluer les nouvelles compétences en PODO-PEDIATRIE


