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BILAN PODOLOGIQUE, POSTURAL, BAROPODOMETRIQUE ET ANALYSE VIDEO (14H)

Objectifs de la formation Contenu de la formation

o Mise en place de protocole d’analyse baropodométrique et
vidéo lors du bilan podologique.

o Lecture et interprétation des résultats en baropodométrie et
stabilométrie.

o Lecture et interprétation des vidéos de la marche et de la
course.

Analyse baropodométrique dans le bilan podologique et postural

Apprentissage des bases théoriques et pratiques de la baropodo-
métrie.

Exploration des logiciels dédiés a cette analyse pour interpréter
les données biomécaniques.

Intégration de la baropodométrie dans le cadre du bilan podolo-
gique et du bilan postural.

Lecture et interprétation des résultats

Compréhension des graphiques et des données obtenues en
baropodométrie et stabilométrie.

Etablissement d’un protocole clair pour structurer 'analyse.

Analyse vidéo de la marche et de la course

Introduction a l'utilisation de la vidéo dans lexamen podolo-
gique et postural.

Intégration du tapis de marche au sein du cabinet

Etude des biomécaniques de la marche et de la course grace a des
outils vidéo spécialisés.

Application des résultats pour optimiser les interventions podo-
logiques et posturales.

Le planning

JOUR 2: Analyse vidéo en podologie et perfectionnement

JOUR 1: Baropodométrie et analyse biomécanique de la

marche

o Découverte du logiciel de baropodométrie et ses applications.

«  Analyse biomécanique de la marche et utilisation de la plate-
forme baropodométrique.
o Mise en place d’'un protocole d’analyse baropodomeétrique.

o Rédaction de comptes rendus et communication avec les pres-

cripteurs et patients.

des protocoles

Introduction a I'analyse vidéo en podologie et exploration du
logiciel.

Etude des bases biomécaniques de la marche et de la course.
Analyse vidéo de la marche et de la course en consultation.
Application des résultats pour rédiger des comptes rendus
précis.

Débriefing, échanges, et synthése des compétences acquises.

En fin de formation

Ala fin de la session de formation, les participants auront renforcé les compétences requises pour perfectionner leurs connaissances
dans lanalyse vidéo et baropodométrie en sappuyant sur les contenus et objectifs pédagogiques.
Un dossier retragant le travail sur les appareillages réalisés durant la formation sera remis aux participants.

Documents remis en fin de formation :

o Délivrance d’'un certificat de fin de formation
o Support de cours
o Références bibliographiques
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Dates de formation Cofit de la formation

La durée de cette formation en présentiel est de
2 jours consécutifs.

Dates a découvrir sur le site esoop.fr

NOMBRE DE PLACE LIMITE

10 personnes

Formation Complete
o 690€ Net de Taxe

Le cott de la formation peut étre payé en plusieurs fois et supporté par un fi-
nancement privé (employeur) ou public (OPCO, Transition Pro, Ple Emploi,
AGEFIPH...), ou personnel

Mesure fiscale de crédit d'imp6t pour la formation des chefs

dentreprise : Décret N°2006-1040 du 23/08/2006

Sil'annulation intervient moins de 7 jours ouvrables avant le démarrage de la formation :
les frais d'annulation seront égaux a l'acompte per¢u au moment de l'inscription

Nicolas MARTINEZ

o Orthopédiste-Posturologue-Ostéopathe-Podologiste du sport

«  Enseignant et Cadre-formateur en Orthopédie-Podologie

. Diplome Ostéopathie école ISOGM Béziers

. Dipléme Universitaire de podologie appliquée aux activités
physiques et au sport de I'université de Toulouse

«  D.LU. Posturologie clinique - Université Toulouse 3 - Paul
Sabatier

. D.U. Biomécanique de I'appareil locomoteur et du mouvement -
Université Toulouse 3 - Paul Sabatier

. Master en sciences de I'éducation - Université de Lille

o Orthopédiste-Orthésiste

e Podo-orthésiste

e Pharmaciens (avec DU dorthopédie),
e Ortho-prothésiste

Lieu de formation

Ecole Supérieure d’Orthopédie ESOOP
8 rue Maryse Bastié - 69500 LYON-BRON

En cas d’handicap, vous pouvez nous contacter au 07.85.86.28.06

Notre certification

ESOOP, prestataire dactions de formation, atteste aux 28 indicateurs de la qualité du processus mis en ceuvre par les ac-

tions concourant au développement des compétences pour la certification QUALIOPL

(certificat n°FR 085498-1)

Comment postuler a la formation ?

Un QCM post-formation permettra dévaluer les connaissances théoriques.
Des applications de test clinique seront mis en place pour évaluer la partie pratique.

Comment postuler a la formation ?

Il suffit de remplir le dossier de candidature, verser 230€ dacompte et régler le solde une semaine avant le début de la
formation.

En fin de formation, le stagiaire recevra un certificat de formation en Bilan podologique, postural, baropodometrique
et analyse vidéo.

ESOOP-ECOTEYV - 8 rue Maryse BASTIE 69500 BRON - Tél : 07.85.86.28.06

f v

EURL au capital de 1000 €
formation@esoop.fr - www.esoop.fr
SIRET 84226804700011 - N° activité : 84 69 16135 69 - Qualiopi FR085498-1 - RNCP 38812

2/2



